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KATA PENGANTAR 

 

Stunting merupakan masalah serius dalam pertumbuhan dan perkembangan anak-anak di 

seluruh dunia. Dampak buruk stunting pada kesehatan fisik dan kognitif anak tidak dapat 

diabaikan. Peneliti telah banyak berkontribusi untuk meneliti beberapa faktor-faktor yang 

berkaitan dengan insidensi stunting pada anak balita di negara berkembang antara lain 

pendidikan formal ibu, body mass index (BMI) ibu, tinggi badan ibu, usia ibu, antenatal care, 

kesehatan mental ibu, dan niat kehamilan. Seminar dan Call Paper kali ini menyoroti 

bagaimana pengendalian kesehatan mental untuk generasi bebas stunting. 

Melalui prosiding ini, kami berharap para pembaca akan memperoleh pemahaman yang lebih 

baik tentang pentingnya kesehatan mental dalam konteks pencegahan stunting. Kami juga ingin 

mendorong para pembaca, termasuk praktisi, pengambil kebijakan, dan orangtua, untuk 

memprioritaskan perhatian dan upaya mereka dalam memastikan kesehatan mental ibu agar 

tetap prima dalam merawat dan mendampingi tumbuh kembang anak.  

Akhirnya, kami ingin mengucapkan terima kasih kepada semua penulis yang telah 

berkontribusi dalam menyusun prosiding ini. Tanpa kerjasama dan dedikasi yang tinggi, buku 

ini tidak akan terwujud. Kami juga berterima kasih kepada para reviewer yang telah 

memberikan wawasan berharga untuk meningkatkan kualitas artikel yang terdapat di 

dalamnya. Semoga prosiding ini memberikan manfaat yang besar dan menginspirasi upaya 

kolektif kita dalam mencapai kesehatan mental dan pertumbuhan yang optimal bagi generasi 

mendatang. 
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NOMOR ID JUDUL HALAMAN 

102 EVALUASI PASCA PELATIHAN PELAYANAN DARAH 

TENAGA AHLI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIK 

1-35 

103 SEKS BEBAS DAN PERNIKAHAN DINI MASALAH 

UTAMA REMAJA (REMAJA DAN KESEHATAN 

REPRODUKSI UNTUK HARI ESOK YANG LEBIH BAIK) 

36-51 

104 HUBUNGAN PERAN GURU DAN TEMAN SEBAYA 

TERHADAP PERILAKU PENCEGAHAN KEHAMILAN 

REMAJA DI SMA PGRI 1 SIDOARJO 

52-60 

107 EFEKTIVITAS PROGRAM SAMBEL TERI DALAM 

PENINGKATAN PENGETAHUAN LANSIA PENDERITA 

HIPERTENSI DI DESA SAMBIROTO KABUPATEN 

BOJONEGORO 

61-74 

108 EFEKTIFITAS PENYULUHAN HIPERTENSI DALAM 

GERAKAN KEDATON PEDULI HIPERTENSI (GALI 

POTENSI) DI DESA KEDATON, KABUPATEN 

BOJONEGORO 

75-86 

109 FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU 

PENCEGAHAN MEROKOK REMAJA DI SMAN 1 TAMAN 

KABUPATEN SIDOARJO 

87-102 

111 PROGRAM PENCEGAHAN HIPERTENSI DENGAN 

PENINGKATAN AKTIVITAS FISIK MELALUI PRAKTIK 

KERJA LAPANGAN DI DESA KAPAS 

103-114 

112 PENGARUH PROGRAM BELAJAR ILMU TAKARAN MSG 

(BELI TAUGE) DALAM MENINGKATKAN 

PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG HIPERTENSI 

115-122 

113 EDUKASI KENALI HIPERTENSI DAN KELOLA STRESS 

SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN PENYAKIT TIDAK 

MENULAR DI DESA MLINJENG 

123-135 

115 EVALUASI PELAYANAN KESEHATAN JIWA DI 

SULAWESI TENGAH 19 

136-151 

116 TINJAUAN FASILITAS SANITASI LINGKUNGAN PADA 

MASA PANDEMI COVID-19 DI TERMINAL TANJUNG 

PANDAN 

152-173 

117 HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN GIZI DAN 

RIWAYAT SAKIT COVID-19 DENGAN ASUPAN VITAMIN 

C PASCA PANDEMI COVID-19 PADA SISWA SMA AL 

ISLAM 1 SURAKARTA 

174-187 

118 PENGENDALIAN ERGONOMI DENGAN INTERVENSI 

GERAKAN PENCEGAHAN PADA PEKERJA KEMPLANG 

DI DESA MERANJAT II 

188-194 

120 PENYULUHAN PEMBERANTASAN SARANG NYAMUK 

DAN PELATIHAN JUMANTIK CILIK DI SD NEGERI 02 

TEGALSARI KECAMATAN WERU KABUPATEN 

SUKOHARJO 

195-2013 
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121 PENYULUHAN DAN PEMBENTUKAN POLISI CILIK ANTI 

ROKOK DI DUSUN II DESA TAWANG 

204-212 

122 PENINGKATAN PENGETAHUAN MASYARAKAT 

SEBAGAI UPAYA PENANGGULANGAN DEMAM 

BERDARAH DENGUE DI DUSUN III DESA TEGALSARI 

213-219 

123 PENINGKATAN PENGETAHUAN BAHAYA MEROKOK 

DENGAN EDUKASI PADA SISWA SEKOLAH DASAR 

NEGERI 2 TAWANG KABUPATEN SUKOHARJO 

220-229 

124 PEMBERDAYAAN MASYARAKAT MELALUI 

SOSIALISASI SAMPAH DAN PEMASANGAN BIOPORI 

SEBAGAI UPAYA MEWUJUDKAN LINGKUNGAN 

BERSIH DI DUSUN III DESA KARANGWUNI 

KECAMATAN WERU 

230-245 

125 PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG PENCEGAHAN 

PENULARAN INFEKSI PADA KELUARGA DENGAN 

TUBERKULOSIS PARU DI RUANG INFEKSI RSUP DR 

SITANALA 

246-252 

126 UJI DAYA TERIMA MENU GIZI SEIMBANG IBU HAMIL  

BERBASIS PANGAN LOKAL DI SULAWESI BARAT 

253-263 

127 FAKTOR RISIKO HOSPITALISASI PASIEN 

TERKONFIRMASI COVID-19 DI KOTA PALU, SULAWESI 

TENGAH 

264-277 

128 DETEKSI INFEKSI A. LUMBRICOIDES PADA BALITA DI 

KABUPATEN MIMIKA, PROVINSI PAPUA 

MENGGUNAKAN METODE REAL-TIME POLYMERASE 

CHAIN REACTION (RT-PCR) 

278-293 

 


