PROCEEDING BOOK

TRABECULA 2025

PUBLISHER

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

REVIEWER

dr. Anika Candrasari, M.Kes
dr. Listiana Masyita Dewi, M.Sc.

dr. Budi Hernawan, M. Sc.

dr. Dodik Nursanto, M.Biomed.

dr. Rochmadina Suci Bestari, M.Sc.
dr. Erika Diana Risanti, M.Sc.

Dr. dr. Siti Soekiswati, M.H., S.H.

dr. Nur Mahmudah, M.Sc.
dr. Tri Agustina, M.Gizi.

dr. Sa'idatul Fithriyah, M.Sc.

EDITOR
CFP TEAM

Copyright @2025. All rights reserved. Readers may
make verbatim copies of this document for non-
commercial purpose by any means. provided that this
copyright notice appears on all such copis




Susunan Panitia Symposium & Call for Paper 18" Continuing
Medical Education FK UMS “TRABECULA (The Recent
Advances Breakthrough Emergency Cases in Trauma of

Musculoskeletal, Cardiology, and Anesthesiology)”

Pelindung
Dekan

Wakil Dekan |
Wakil Dekan I

Wakil Dekan 111

Penasihat Acara

Penasihat lImiah

Ketua Panitia
Wakil |
Wakil 11

Sekretaris

Sie. Acara
Koordinator
Wakil Koor
Anggota

: Dr. dr. Flora Ramona Sigit Prakoeswa, M.Kes., Sp.KK.,
Dipl.STD-HIV/AIDS, FINSDV, FAADV

: dr. Ratih Pramuningtyas, Sp. KK
: dr. Erika Diana Risanti, M.Sc

: Dr. dr. Yusuf Alam Romadhon, M.Kes
. dr. Tri Agustina, M. Gizi
dr. Rochmadina Suci Bestari, M.Sc
: dr. Ratih Pramuningtyas, Sp. KK
dr. lin Novita Nurhidayati Mahmuda, M.Sc, Sp.PD

: Bertha Nanta Pratama, S.Ked
: Ocean Maxmillion Harist Nigel Xavier, S.Ked
: Niatazya Mumtaz Sagita, S.Ked
: 1. Asri Aji Wigati, S.Ked
2. Rr. Nadhira Al-Fajrie S.Ked
3. Laila Cahya Ratnasari, S.Ked

: Ananda Hafid Firdausi, S.Ked

: Hilwamadda Arrumaisha, S.Ked

: 1. Ahmad Fajar Setiawan Djodi, S.Ked
2. Irene Oktavia Anggraini, S.Ked
3. Nabila Wanda Sabrina, S.Ked
4. Nastiti Aisyah Athari, S.Ked




5. Muhamad Hafizh Hanifa, S.Ked
6. Zulaikha Hanif Hamdani, S.Ked
7. Vitania Marsya, S.Ked

8. Wanda Emdia Almansyah, S.Ked
9. Halika Irza Ramadhanti, S.Ked
10. Hera Febrianti, S.Ked

11. Mega Cantik Mutiara Cahaya, S.Ked
12. Nanda Dhea Ayu Sawitri, S.Ked
13. Citra Dewi Savitri, S.Ked

14. Nurmaulida, S.Ked

15. Nur Rohman Setiawan, S.Ked

Sie. llmiah

Koordinator : Niken Mafatiha Nafila, S.Ked
Wakil Koor : Catur Permana Putra, S.Ked
Anggota : 1. Dhia Naila Alfatikha, S.Ked

2. Yasmindra Caroline Purdiatmaja, S.Ked
3. Ayu Mayangsari, S.Ked
4. Rizka Aurina Dwindasari, S.Ked
5. Fathka Hanif Abimanyu, S.Ked
6. Galih Widya Kusuma, S.Ked
7. Adityani Eki Nur Happy, S.Ked
8. Dinar Nanda Sabila, S.Ked
9. Tasya Viona Salsabila, S.Ked
10. Pamor Tri Atmojo, S.Ked
11. Ichsan Novianto, S.Ked
12. M Umar Alfarug, S.Ked
Sie. Publiksi dan Dokumentasi
Koordinator : Ilham Edgar Fadhila Chandra, S.Ked




Wakil Koor : Fidhia Nur Rif'aini, S.Ked
. Luluk Luthfiani, S.Ked
. Nadia A'la Firdaosa, S.Ked

Anggota

. Ageng Beta Prawatya, S.Ked

. Andrea Safira Salsabila, S.Ked

. Khurrun Aini Nazila, S.Ked

. Pradipta Harsatyo Kusworo, S.Ked
. Vira Alifta, S.Ked

. Risa Nundi Intansari, S.Ked

. Fadhilla Nurul Meydhiza, S.Ked

. Akbar Wardhana, S.Ked

. Lorenza Eka Damayanti, S.Ked

© 00 N o o1 B~ W N

P
= O

Sie. Sponsorship
Koordinator : Arum Puspitawedana, S.Ked
Wakil Koor : Erwin lvan Sanusi, S.Ked
Anggota : 1. Putri Wahyu Wijayanti, S.Ked
2. Anggelina Aiyoslla Nabilla Putu Pratomo, S.Ked
. Hapif, S.Ked
. Tetiana Pinanti, S.Ked
. Andhika Huda Yanuarizki, S.Ked
. Imam Muchlis Sukhufam, S.Ked
. Danendra Favian Alif Kusumo, S.Ked
. Efo Dika Permana, S.Ked
. Rikza Maya Hul Uyun, S.Ked
10. Alessandro Melanio Putra Pratama, S.Ked

© 00 N oo o1 B~ W

11. Hengky Setyawan, S.Ked
12. Dyah Bunga Adisty, Sked




Sie. Perlengkapan

Koordinator : Fahriza Mei Trihatmoko, S.Ked
Wakil Koor : Marchall Sheva Winarno, S.Ked
Anggota : 1. Andre Wahyu Amanullah, S.Ked

2. Yazid Aufa Najib, S.Ked
3. Syafi'i Nanda Nur'aini, S.Ked
4. Rahardyan Surya Basusena, S.Ked
5.Zidan Naufal Rifandi, S.Ked
6. Figi Rahardian Arismar, S.Ked
7. Imam Nur Hafizh, S.Ked
8. Dheo Aliffanady Putra Nopriadi, S.Ked
9. Teguh Darmadi, S.Ked
10. Bagus Oktofa Haryanto, S.Ked
11. Ida Maesaroh, S.Ked
Sie. Konsumsi
Anggota : Faridita Khoirun Nisa', S.Ked
: Alvina Kusuma Wijaya, S.Ked
. Fathan Hasfi Purwanto, S.Ked
. Salsabila Ulima Hidayati, S.Ked
. Mukhti Maulana Muhammad, S.Ked
. Alya Nurkinasih Putri H, S.Ked
. Kharisma Zahrotus Saida, S.Ked

. Dwi Permatasari Utomo Putri, S.Ked
. Farah Nabila Ryani, S.Ked

. Liyuk Pungkasari, S.Ked

. Syifa Ramadhani Susilo, S.Ked

10. Dwi Atika, S.Ked

© 00 N o o B~ W N




Sie. Humas dan Transportasi

Koordinator
Wakil Koor
Anggota

Sie. Ticketing
Koordinator
Wakil Koor
Anggota

: Ulayya Azzah Nadiroh, S.Ked

: Fajri Khoirul Annam, S.Ked

: 1. Oxa Aqilla Putri Suharyono, S.Ked
2. Mandarini Dwi Putri Aryati, S.Ked
3. Nur Azhari, S.Ked
4. Salma Angelina Hanifah, S.Ked
5. Mauliya Orezha Wati, S.Ked
6. Anteng Naruma Asmarawati, S.Ked
7. Rizki Zalzabillah, S.Ked
8. Amalia Salsabella, S.Ked
9. Fathin Mufidah, S.Ked
10. Muhammad Ghazy Attoriq, S.Ked
11. Zidan Naufal Rifandi, S.Ked
12. Naura Salsabila, S.Ked

: Alda Amelia Rif'at, S.Ked
. Ikhwansyah Widyakangka Pramudyatama, S.Ked
: 1. Rafiudin Hidayat, S.Ked
2. Aninditha Syavela Azmi, S.Ked
. Laisa Khotik, S.Ked
. Muchamad Igbal Zainury, S.Ked
. Aisyawa Sabrina Aaliyah Sanyoto, S.Ked
. Azahra Khansa Muza, S.Ked
. Tia Mella Citra, S.Ked
. Maulina Yulianti, S.Ked
. Hilda Zaniba Ariffah, S.Ked

© 00 N oo o1 b~ W

10. Nurhasyanah Fatmasari, S.Ked
11. Trianda Aghnia Siwi, S.Ked




Call For Paper
Koordinator
Wakil Koor
Anggota

: Meidina Putri Pitaloka, S.Ked

: Rizky Febrian, S.Ked

© 0O N o o B~ W DN B

e N
w N B O

: 1. Pendy Tri Hambodo, S.Ked

. Narendra Putra Adi Pamungkas, S.Ked
. Dimas Bagus Pratama, S.Ked

. Aliza Mibawani, S.Ked

. Aliffia Setyawibowo Putri, S.Ked

. Aulia Nissa Rizky Hariyono, S.Ked

. Cantika Trikharena Ardityawati, S.Ked
. Shafwatunnisa, S.Ked

. Kharisma Antanagara, S.Ked

. Ryllia Nurul Ash Shiddieqy, S.Ked

. Widji Astuti Damayanti, S.Ked

. Anisa Anggraeny, S.Ked
. Muhammad Zain Firdaus, S.ked




KATA PENGANTAR

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Segala puja dan puji syukur kita panjatkan atas kehadirat Allah Subhanahu Wa
Ta'ala, yang telah memberikan rahmat serta hidayah-Nya dan memberi kesempatan
kepada kita untuk mencari dan menempuh jalan kebaikan, semoga kita mendapatkan
ridho dan berkah dari -Nya. Sholawat serta salam tak lupa senantiasa kita curahkan
kepada junjungan kita Nabi Muhammad Shalallahu Alaihi Wassalam yang dengan
kesabaran, ketekunan, dan ketabahannya mampu membawa umat manusia dari zaman
kegelapan menuju zaman yang terang benderang seperti saat ini. Semoga kita senantiasa

mampu ber-amarma'ruf dan nahi munkar.

Call for Paper TRABECULA 2025 merupakan serangkaian kegiatan Continuing
Medical Education TRABECULA FK UMS 2025 yang bertema “The Recent Advances
Breakthrough Emergency Cases in Trauma of Musculoskeletal, Cardiology, and
Anesthesiology”. Pada prosiding ini terdapat 104 karya ilmiah yang terpilih, terdiri dari

laporan kasus, review literatur dan artikel penelitian.

Dalam penyelesaian prosiding ini, kami menyadari bahwa selama proses
penyusunan tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Untuk itu pada kesempatan ini kami
menyampaikan ucapan terima kasih dan memberikan penghargaan setinggi- tingginya
kepada rektor Universitas Muhammadiyah Surakarta dan jajarannya, Program Studi
Profesi Fakultas Kedokteran UMS, reviewer, juri dan editor Call for Paper, mahasiswa
Program Studi Profesi Kedokteran UMS sebagai panitia penyelenggara, dan berbagai
pihak atas segala dukungannya dan partisipasinya dalam pelaksanaan symposium dan call
for paper hingga dapat diterbitkannya prosiding ini.

Kami menyadari bahwa prosiding ini tentu saja tidak luput dari kekurangan, untuk
itu segala saran dan kritik kami harapkan demi perbaikan prosiding pada terbitan tahun
yang akan datang. Akhirnya kami berharap prosiding ini dapat bermanfaat bagi seluruh
pihak untuk kedepannya.
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SAMBUTAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh,

Yang saya hormati, para Juri dan Peninjau Karya Iimiah
dalam acara Continuing Medical Education (CME) Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta pada salah
satu rangkaian kegiatannya yakni Call for Paper yang
dilaksanakan pada Sabtu, 25 Maret 2025:

1. dr. Hitaputra Agung Wardhana, Sp. B
. dr. Dodik Nursanto, M. Biomed
. dr. Restu Triwulandani Tolibin, Sp. A
. Dr. dr. Safari Wahyu Jatmiko, M.Si.Med
. dr. Anika Candrasari, M.Kes, Sp.KKLP.
. dr. Listiana Masyita Dewi, M.Sc.
. Dr. dr. Burhannudin Ichsan, M.Med.Ed
. dr. Musdalifah, Sp.P., M. Kes.
Yang saya banggakan, para panitia CME FK UMS yang sudah memper5|apkan
acara sebaik-baiknya, serta yang saya hormati, para peserta dan finalis Call for Paper.

Pertama-tama marilah kita panjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT karena atas
rahmat dan izin-Nya prosiding ini dapat diterbitkan. Sholawat beserta salam, semoga
selalu tercurah bagi baginda Nabi Muhammad SAW, sahabat, keluarga, dan para
pengikutnya hingga akhir zaman.

Saya sebagai dekan Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta
ingin mengucapkan terima kasih kepada segenap panitia, juri, serta reviewer yang terlibat
dalam upaya ini. Tentu terbitnya prosiding ini tidak lepas dari jasa para Bapak/lbu
reviewer yang telah melakukan proses telaah ilmiah yang teliti. Selain itu, saya ingin
mengucapkan selamat dan sukses kepada para peneliti yang telah menyumbangkan buah
pikirnya sehingga prosiding ini dapat terbit dengan kualitas yang baik.

Seluruh civitas akademika FK UMS tentu berharap kegiatan Symposium dan Call
for Paper ini dapat menjadi agenda ilmiah tahunan yang semakin meningkat kualitasnya
dari waktu ke waktu. Acara Call for Paper ini diselenggarakan dengan harapan di akhir
acara, seluruh peserta mendapatkan refreshment ilmu yang bermanfaat. Semoga ilmu dan
effort yang diberikan untuk acara ini menjadi amal jariyah kita semua, Amin ya
rabbal'alamin.
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Terima kasih atas perhatiannya
Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Dekan FK UMS
Dr. dr. Flora Ramona Sigit Prakoeswa, M.Kes, Sp.DVE, Dipl.STD-HIV/AIDS, FINSDV,
FAADV




SAMBUTAN KETUA PANITIA CALL FOR PAPER &
SYMPOSIUM OF 18" CONTINUING MEDICAL EDUCATION
FK UMS TRABECULA 2025

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur kehadirat Allah SWT, Tuhan Semesta
Alam yang terus mencurahkan rahmat dan kuasa-Nya
kepada kita semua, serta dengan ijin-Nya.

Alhamdulillahi rabbil ‘alamin Symposium dan Call §S
for Paper TRABECULA dengan tema “The Recent
Advances Breakthrough Emergency Cases in Trauma of
Musculoskeletal, Cardiology, and Anesthesiology” dapat
terlaksana dengan baik dan proceding ini dapat
diterbitkan.

Saya ucapkan terima kasih kepada seluruh panitia rangkaian CME TRABECULA
2025 yang telah bekerja keras untuk mensukseskan acara ini, kepada dosen-dosen yang
turut membantu dan membimbing sehingga acara in dapat terselenggara dengan baik,
kepada reviewer yang tiada lelah mengkaji dengan baik artikel-artikel ilmiah “Call for
Paper TRABECULA,” dan yang tak kalah pentingnya adalah saya ucapkan terima
kasih yang sebesar-besarnya kepada para peserta Call for Paper TRABECULA
sehingga rangkaian acara ini dapat terselenggara dengan baik tanpa kendala yang
berarti. Semoga prosiding Call for Paper “TRABECULA” ini dapat memberikan manfaat
dan juga gerakan yang mampu mendukung peningkatan kesejahteraan dan kemajuan

dunia kesehatan di Indonesia.

Wassalamu' alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Ketua Panitia Symposium & Call for Paper TRABECULA 2025
Bertha Nanta Pratama, S.Ked
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BRONKOPNEUMONIA, DAN PENYAKIT PARU OBSTRUKTIF KRONIS
EKSASERBASI AKUT ....ooiiiiii i 696

64. DERMATITIS STASIS DAN ULKUS STASIS PADA WANITA DEWASA
DENGAN CHRONIC VENOUS INSUFFICIENCY : LAPORAN KASUS....... 723

65. KOMPLIKASI KLINIS PASIEN DSS dan EDS ANAK DI RSUD Ir. SOEKARNO

SUKOHARJO PERIODE APRIL 2024-MEI 2024..........ccccoeiiiiiieiiieiee 735

66. SEORANG ANAK LAKI - LAKI 14 TAHUN DENGAN ABSES PERITONSIL
BILATERAL ..ot 746

67. SEORANG ANAK LAKI-LAKI USIA 10 TAHUN DENGAN WEBBED PENIS
" LAPORAN KASUS ... 753

68. LAKI-LAKI BERUSIA 77 TAHUN DENGAN HERNIA INGUINALIS
LATERALIS REPONIBLE SINISTRA ...t 763

69. SEORANG WANITA 46 TAHUN DENGAN TENSION TYPE HEADACHE
(TTH): LAPORAN KASUS ...ttt 785

70. SEORANG WANITA USIA 75 TAHUN DENGAN PPOK EKSASERBASI
AKUT, BRONKOPNEUMONIA, DAN DIABETES MELITUS ..........ccoee.. 795

71. SEORANG PEREMPUAN USIA 76 TAHUN DENGAN KOLELITIASIS:
LAPORAN KASUS ... 802

72. KETOASIDOSIS DIABETIK CAMPURAN SINDROM HIPERGLIKEMIK
HIPEROSMOLAR. ...t s 809

73. KATARAK SENILIS MATUR OCULUS DEXTRA PADA LAKI- LAKI 62
TAHUN ..o 819

74. SEORANG PEREMPUAN USIA 64 TAHUN DENGAN ......cccocviiiiiiininine 829
75. KERATOKONJUNGTIVITIS : LAPORAN KASUS........cooiiiiiiieee 829
76. SEORANG LAKI-LAKI BERUSIA 66 TAHUN DENGAN BENIGN
PAROXYSMAL POSITIONAL VERTIGO (BPPV) .....coooeiiiiiiieiieeeeene, 838

77. SEORANG ANAK USIA 11 TAHUN DENGAN FEBRIS HARIKE 4 ET CAUSA
’ DENGUEHEMORRAGIC FEVER.......ccoiiiiiice 856

78. SEORANG WANITA USIA 22 TAHUN DENGAN PENYAKIT GLAUKOMA
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96.

SEORANG PEREMPUAN USIA 28 TAHUN DENGAN PAROTITIS
BILATERAL ..o s 876
LAPORAN KASUS: SEORANG LAKI-LAKI USIA 56 TAHUN DENGAN
HIPERTENSI, STROKE RECURRENT, CORONARY ARTERY DISEASE EC
ATRIAL FIBRILASI UNSTABLE, VENTRICULAR EXTRASYSTOLE...... 887
ANAK PEREMPUAN BERUSIA 15 TAHUN DENGAN OTITIS MEDIA AKUT

STADIUM PERFORASI AURICULA DEXTRA ...t 902
STUDI KASUS: TUMOR NASOFARING PADA PRIA 59 TAHUN DENGAN
DUGAAN KANKER NASOFARING .......ccoiiiiiiiccee e 910

SEORANG WANITA BERUSIA 59 TAHUN DENGAN MYOFASCIAL
TRIGGER POINT SYNDROME PARALUMBAL SINISTRA : LAPORAN

SEORANG WANITA USIA 35 TAHUN DENGAN PENYAKIT
BRONKOPNEUMONIA DISERTAI EFUSI PLEURA : LAPORAN KASUS 929
WANITA 42 TAHUN DENGAN CUSHING SYNDROME,
BRONKOPNEUMONIA, GERD, INFEKSI SALURAN KEMIH, HIPERTENSI,
DAN TINEA INCOGNITO ...ttt 940
TUBERKULOSIS ORCITIS: SEBUAH LAPORAN KASUS ... 952
SEORANG WANITA 13 TAHUN DENGAN CEDERA KEPALA RINGAN 956
SEORANG PEREMPUAN 53 TAHUN DENGAN CLOSED FRACTURE ANKLE
SINISTRA ettt bt e s e te st e e eneene e 984
UJI EFEKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK JAHE MERAH (Zingiber
officinale) TERHADAP BAKTERI Escherichia coli DAN Staphylococcus aureus

SEORANG PRIA BERUSIA 62 TAHUN DENGAN HERNIA INGUINALIS
MEDIAL DEXTRA IREPONIBLE DISERTAI HIPERTENSI DAN DIABETES

MELITUS : LAPORAN KASUS ..o 1007
LAKI-LAKI USIA 16 TAHUN DENGAN HIDRADENITIS SUPPURATIVA:
LAPORAN KASUS ... ot 1022
SEORANG PEREMPUAN USIA 61 TAHUN DENGAN CHRONIC MYELOID
LEUKEMIA : LAPORAN KASUS ..o 1033
GANGGUAN SKIZOAFEKTIF TIPE MANIA: SEBUAH LAPORAN KASUS
........................................................................................................................... 1043
HEMOPTISIS MASIF DAN TB PARU TERKONFIRMASI BAKTERIOLOGIS
PADA WANITA USIA 21 TAHUN : LAPORAN KASUS ..o 1054

SEORANG LAKI — LAKI BERUSIA 38 TAHUN DENGAN GLAUKOMA
AKUT ET CAUSA HIPERTENSI EMERGENSI: LAPORAN KASUS ........ 1074
SEORANG PEREMPUAN BERUSIA 27 TAHUN DENGAN HIPERTIROID ET
CAUSA GRAVE’S DISEASE DAN LUPUS ERITEMATOSUS SISTEMIK
FLARE : LAPORAN KASUS ... 1084
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SEORANG WANITA 72 TAHUN DENGAN HERNIA NUKLEUS PULPOSUS

HIPERGLIKEMIK : LAPORAN KASUS ... 1118
LAKI-LAKI BERUSIA 71 TAHUN DENGAN  DIABETIC KIDNEY DISEASE
STAGE IV DAN TB PARU TERKONFIRMASI BAKTERIOLOGIS.......... 1129
SEORANG LAKI-LAKI USIA 54 TAHUN DENGAN NON ST SEGMENT
ELEVATION MYOCARDIAL INFRACTION (NSTEMI) : LAPORAN KASUS

SEORANG WANITA 26 TAHUN PRIMIGRAVIDA, G1POAO UK 13 MINGGU
+ 2 HARI DENGAN FEBRIS 9 HARI, DENGUE HEMORRHAGIC FEVER

(DHF) : LAPORAN KASUS ... .ottt 1151
RECCURENT SEIZURE EC EPILEPSI EDEMA CEREBRI..........cccccevenne. 1164
OSTEOMIELITIS ...ttt 1175




